


မိတဆ်က်လာေသာ	ေကာင်မေလး

	

ကုိယ့်ကုိ	"စာေရး	ဆရာမေလး"လို	သိကသေူတွ	ထမဲာှ	…

တချိက	စးူစမး်ကသည်	။

တချိက	ရငး်ှီးခငမ်ငခ်ျင်ကသည်	။

တချိကေတာ့	ေဝဖန်ကသည်	။

တချိလည်း	မနာလိုကသည်	။

တချိလည်း	အတငး်အဖျငး်ဆို	က့ဲရဲ	ချင်ကသည်	။

ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	် ကုိယ်ကေတာ့	စာေရးဆရာမေလး	ဆိုေသာ	ဘဝ

မာှ	တြဖည်းြဖည်း	ေနသားကျေနခဲ့ပါပ။ီ

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ေတာ့	စာေရးဆရာမေလး	ဆိုတာကုိ	တစခ်ါတေလ

ေကျနပေ်နပးီ	 တစခ်ါတေလ	 ဘယ်လိုမ	ှ မေနဘဲ	 တစခ်ါတေလ

စတိပ်ျက်ေနတတပ်ါသည်	။

ေရးလက်စ	စာအုပေ်တကွ	မပးီြပတေ်သးခင	်စာေမးပွဲေတကွ	ကပ	်

လာပ	ီဆိုရငေ်တာ့	အမနှပ်င	်စတိ်​ပေ်ခါငး်ပူ	ရေလသည်	။

အမတဲမး်	မေြပာငး်လတဲာကေတာ့	စှခ်	ုရိှပါသည်	။

အပုညာကုိ	 ရငထ်ကဲ	 စစမ်နှစ်ာွ	 စှသ်က်ြခငး်ငှ့်	 ကုိယ့်ပရိသတ်



ကုိ	ေလးစားြခငး်ပါပ။ဲ

တကယ်ေတာ့	ကုိယ်ေြပာချငတ်ာက	ကုိယ့်ဘဝအေကာငး်	စာေရးဆ

ရာမေလး	အေကာငး်	မဟုတပ်ါ။

ကုိယ့်ဆီ	 အမလဲိုလို	 ဖနုး်ဆက်ေနတတေ်သာ	 မတိဆ်က်လာသည့်	

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်	အေကာငး်ပ	ဲြဖစသ်ည်	။

ကုိယ့်ပရိသတ	်အားလုံးကုိ	ကုိယ်ေြပာြပချငမ်သိည်	။

	

	

***

	

	

တတိဆ်တိေ်သာ	 ညချမး်မာှ	သခီျငး်	 တိုးတိုးဖငွ့်ပးီ	 စာေရးတတ်

ေသာ	ကုိယ့်အကျင့်တစခ်ပုါ။	အခ	ုေလာေလာဆယ်	ကုိယ်စာေရး	ေနချနိ်

မာှ	ပင	်အဆိုေတာ်	ေလးေလးဝါး၏	"Blue	Moon"	ဆိုေသာ	သခီျငး်ေလး

ကုိ	ဖငွ့်ထားမသိည်	။

ညပိုငး်	 ကုိယ်စာေရးပဆီို	 ဖနုး်ေခသ	ံ သဲ့သဲ့က	 သခီျငး်သကုိံ	 ထငွး်

ေဖာက်ပးီ	ထက်ွေပလာစမပဲါ။	 စာေရးတာကုိ	 ခဏရပ်ပးီ	 ကုိယ်	 ဖနုး်

သာွး	ကုိငရ်ပါသည်	။

ကာေတာ့လည်း	ဒေီကာငမ်ေလးငှ့်	 ကုိယ်ရငး်ှီး	လာခဲ့ကသည်	။	

ဖနုး်ြမည်ချနိက်	 ပုံမနှပ်မဲို	 သူဖနုး်ပ	ဲ ဆိုတာလည်း	 ကုိယ်သေိနခဲ့

ေတာ့သည်	။



	

	

***

	

ပထမဦးဆုံးညမာှ	…

"မမလားဟင်	…"ဆိုပးီ	ကုိယ့်အမည်ကုိ	ေမးလာခဲ့သည်	။

"ဟုတပ်ါတယ်"

"မမ	…	မးီပါ	…	မမပရိသတ	်…	မမနဲ	စကားနည်းနည်း	ေြပာချငလ်ို

"

"ေအာ်	…	ရပါတယ်၊	ေြပာေလ"

"မးီ"ဆိုတာ	နာမည်ေလးငှ့်	စကားသခံျိချိေလးကုိ	ပထမဆုံး	ကား

သခိဲ့ရသည်	။

"မးီေလ	…	မမစာအုပေ်တ	ွသပိ်ကိက်တာပ	ဲ…	တချိစာအုပေ်တဆွို

ကိက်လနွး်လို	 ဝယ်သမိး်ထားတယ်၊	 ဝတထကဲ	 တချိစာေကာငး်ေတွ

ဆို	 စာအုပန်ဲ	 ကူးထားတာ	သလိား။	အလတွေ်တာငရ်တယ်၊	 မမ	 ယံုရဲ	

လားဟင"်တဲ့	။

ကုိယ်	ဖဖွြွပးံမပိါသည်	။

ဘယ်လိုေြပာရမလ	ဲ…	ေကျနပတ်ာေပါေ့နာ်	…

"မးီ	မမဆ	ီဖနုး်အမဆဲက်မယ်ေနာ်"တဲ့	။

"ရပါတယ်"



ကုိယ်က	 မနက်ဆိုေကျာငး်သာွး၊	 ေနလယ်ပိုငး်ဆို	 အြပငထ်က်ွနဲ	 မို	

သညူပိုငး်ပ	ဲဆက်ခငွ့်ရမာှ	ပါ။

"ဒအီချနိပ်ဲ	ဆက်မယ်ေနာ်	မမ"

သည်	လိုငှ့်ပဲ	ညညဆို	 ကုိယ်	 အဲဒီ	 "မးီ"ဆိုတဲ့	 ေကာငမ်ေလးငှ့်	 စ

ကားေတွ	ေြပာြဖစေ်တာ့သည်	။

	

	

***

	

	

ရယ်ကာ	ခကဲာ	ဖွဲကာ	ွဲကာ	ေြပာတတေ်သာ	မးီစကားေတမွာှ	တစ်

ခါတေလလည်း	အချနိေ်တွ	ဘယ်ေလာက်	ကုနေ်နပလီဟုဲ	နာရီဆ	ီလမှး်

ကည့်မရိငး်က	 ေနေပါငး်များ	 စာွ	တစရ်က်ပးီတစရ်က်	 ကုနလ်နွလ်ာခဲ့

သည်	။

ထးူထးူြခားြခား	 ကုိယ်	 သတြိပမခိဲ့တာကေတာ့	 အဲဒေီကာငမ်ေလး

၏	အသကုိံပါပ။ဲ	အသေံလးက	ညက်ပးီ	ချိကာ	စွဲအားတစမ်ျိး	ေပျာ်ဝင်

ေနသည်	။

သပိကုိ်	နားေထာငေ်ကာငး်သည့်	အသမံျိးေလးပါ။

"မးီ	 …	 ဝတတိုေလး	 စှပ်ဒုေ်ရးထားတယ်၊	 မမကုိ	 ေပးဖတခ်ျင်

လိုက်တာ။	မမလို	အရမး်	ေရးတတခ်ျငတ်ယ်	သလိား"

"ေပးဖတေ်လ၊	မဂဇငး်ေတွ	ပိုကည့်ပါလား။	မမ	ဘာကူညီရမလ"ဲ



"အဟငး်	…	သမူျား	ေတွ	ဖတမ်ာှ	လည်း	ရှက်တယ်	မမရဲ	"

ရယ်သေံလးငှ့်	ရှက်စိုး	ဆိုလာသည်	။

"မမလိုြဖစဖ်ို	ဆိုတာ	မလယ်ွဖးူေနာ်။	အတနး်ပညာလို	သငလ်ို	ရတာ

လည်း	မဟုတဘူ်း	၊	တစ်စှလ်ုံး	ေနလို	မှ	နာမည်ထက်ွတဲ့	စာေရးဆရာ	

တစေ်ယာက်	 မေပဘူး။	 ပါရမနီဲ	လည်း	ဆိုငတ်ယ်	 မဟုတလ်ား၊	 မးီမာှ

အဲဒလီို	ပါရမမီျိး	ရိှချငတ်ယ်	မမရယ်"

ရင့်ကျက်ေသာ	 အေတးွအေခ	 ပါေသာ	 စကားေတလွည်း	 တစခ်ါ

တစခ်ါ	အဲဒေီကာငမ်ေလး	ေြပာတတပ်ါသည်	။	ထိုအခါမျိးမာှ	ေတာ့	အဲ

ဒေီကာငမ်ေလးကုိ	ကုိယ်	သေဘာကျမပိါသည်	။

သူ မာှ	တြခားေကာငမ်ေလးေတွငှ့်	 သပိမ်တေူသာ	 အရည်အချငး်

ေတ	ွရိှေနတာ	ကုိယ်သတထိား	လာမပိါသည်	။	သဟူာ	ကုိယ့်ဆီ	ညတိုငး်

ဖနုး်ဆက်ေနေပမဲ့	ခပည့ံ်ည့ံ	သာမနေ်ကာငမ်ေလးမျိး	မဟုတ။်

	

	

***

	

	

ထမငး်စားချနိမ်ျိး	ကုိယ်လက်	မအီမသာငှ့်	ေနမေကာငး်ချနိမ်ျိး	စာ

ေမးပွဲနးီပးီ	 စာေတွ	 အသည်းအသန	် ဖတေ်နချနိမ်ျိး၊	 ဧည့်သည်	 တစ်

ေယာက်ေယာက်	ေရာက်ေနပးီ	စကားတနး်လနး်	 ြဖစေ်နချနိမ်ျိးေတမွာှ

မးီဆကီ	ဖနုး်ဝငလ်ာလငေ်တာ့	ကုိယ်	ချက်ချငး်ပ	ဲစကားြဖတက်ာ	ဖနုး်ချ



ရပါသည်	။

ဒါကုိ	 "မးီ"ဘက်က	 နားလည်ေပးိုငေ်သာအခါ	 …	 ဘယ်လိုမ	ှ သ

ေဘာ	မထားေသာအခါ	ကုိယ်	အ့ံဩမသိည်	။	အားနာမသိည်	။

သည်	ေကာငမ်ေလးဟာ	စတိရှ်ည်သေလာက်	ဇွဲကီးသည်	။	ဘာကုိမှ

အလယ်ွတကူ	စတိမ်ပျက်တတပ်ါ။

ကုိယ်	 အေကာငး်ေကာငး်ေကာင့်	 စကားြဖတ	် ဖနုး်ချခဲ့လည်း

ေနာက်တစေ်န	ဖနုး်ြမည်သံကားရပးီ	အသံ	ချိချိလငွလ်ငွေ်လးကုိ	ကား

ရစမပဲါ။

စတိထ်	ဲေတးမတှမ်ထားတတေ်သာ	သေဘာထား	 ြဖြဖကုိ	ပိုငဆ်ိုင်

သကူေလးပါ။

	

	

***

	

	

တစည်မာှ	ေတာ့	…

ေမာ်လင့်မထားေသာ	အေြခအေန	တစခ်ု	ကေံတွလာရသည်	။

ကုိယ်စာေရးေနတနုး်မာှ	ကုိယ့်အစမ်က	အခနး်ဝလာရပ်ပးီ	…

"ခဏ	လာကည့်စမး်	…	သခီျငး်ဆိုတဲ့	ေကာငမ်ေလး	သပိလ်တှာပ။ဲ	

ေအာ်ဂငတ်းီပးီ	ဆိုေနတာေလ၊	အသေံလးလည်း	ေကာငး်တယ်"ဟု	လာ

ေခတာမို	သခီျငး်ဝါသနာပါေသာ	ကုိယ်	…	တဗီွီရိှရာေနရာ	ဧည့်ခနး်ကုိ	



ေရာက်လာရေတာ့သည်	။

"သူစးီရီးေခလွည်း	ေကာ်ြငာတာ	ေတွတယ်"	ဟု	ကုိယ့်အစမ်က	ဆို

ပါသည်	။	ခုံမာှ	အသာဝငထ်ိုငရ်ငး်	အနက်ေရာင	်ဝတစ်ုံေလးငှ့်	သခီျငး်

ဆိုေသာ	ေကာငမ်ေလးကုိ	လိုက်ေငးကည့်ရငး်	နားေထာငေ်နမပိါသည်	

။

သည်	အသံ	…	သည်	လို	ေလယူေလသမိး်	ကေလးကုိ	ကုိယ်အရမး်	

ရငး်ှီးေနပါသည်	 ။	သည်	 ေကာငမ်ေလးငှ့်	 ကုိယ်	ဘယ်မာှ	သဖိးူခဲ့သ

လ။ဲ

ေအာ်ဂငကုိ်	 ပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုင်	တးီပးီ	ဆိုေနပုံေလးက	 ချစစ်ရာ	အလနွ်

ေကာငး်သည်	။

သပိါတယ်	…	ဒအီသကုိံ	ကားကုိ	ကားဖးူေနတာ	…။

ကုိယ်မျက်ခုံး​ံေအာင	် စဉး်စားမပိါသည်	 ။	 ေကာငမ်ေလး	 အမည်

ေလးက	"သက်ထက်စိုေြပ"	တဲ့	အသေံလး	ေကာငး်သလို	ုပက်ေလးက

လည်း	အငမ်တနေ်ချာသည်	။	ချစစ်ရာေကာငး်သည်	။

သခီျငး်	ပးီဆုံးသာွးေသာအခါ	ကုိယ်စားပွဲကုိ	ြပနေ်ရာက်	လာပးီ	စာ

ေရးေနမပိါသည်	။

အဲဒအီချနိမ်ာှ	ဖနုး်ြမည်သကုိံ	ကားလိုက်ရ၏။

	

	

***

	



	

"ဟယ်လို"

"မမလားဟင်	…	မးီပါ"

တစဖ်က်က	 ြပနေ်မးလိုက်သ	ံကေလးေကာင့်	 ကုိယ်	ဆတခ်န	ဲ ြဖစ်

သာွးရသည်	။

ကုိယ့်ဦးောှက်က	ချက်ချငး်	အလပုလ်ပုသ်ည်	။	စကန်ပိုငး်	အတငွး်

မာှ	ပင	်ဆက်စပ်	နားလည်	ယံုကည်မလိျက်	ေသချာသာွးရသည်	။

"သက်ထက်စိုေြပ"ဟု	ပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုငပ်င်	ေမးချလိုက်၏။

ညငး်သွဲသွဲ	ရယ်သကံေလးက	မလုံမလ	ဲထက်ွ	လာပးီမ	ှ…

"မမ	သတိယ်ေတာ့"	ဟု	ဝနခ်ေံလသည်	။

"မမ	…	မးီသခီျငး်	တဗီွီမာှ	ခပု	ဲလာသာွးေသးတယ်။	ကည့်ြဖစလ်ား

ဟင်"	တဲ့	။

"အငး်	 …	 အဲဒါ	 ကည့်မလိို	 သသိာွးတာ။	 မးီက	 ေအာ်ဂငတ်းီတတ်

လား"

"ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက	သငထ်ားတာ	မမရဲ	"

"မးီက	ုပလ်ည်း	ေချာသားပ"ဲ

ကုိယ်	စတိထ်ရိှဲသလို	ေြပာမပိါသည်	။

"မမကုိ	မးီမနု်ဝယ်ေကးမယ်"

မးီက	တိုးတိုးကေလး	ရယ်ေနခဲ့သည်	။

မးီရဲ	 ပထမဦးဆုံး	အပုညာ	 ေြခလမှး်တစခ်ကုို	 ကုိယ်စတင	်သခိဲ့ရ



ပါသည်	။

	

	

***


